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1. Цели и задачи практики 

Цель учебной практики – закрепление и углубление теоретических знаний, полу-

ченных при изучении курсов ТОЭ, «Конструкция электроустановок», освоение основ 

электробезопасности, ознакомление с организационно-техническими мероприятиями, 

обеспечивающими безопасность работ в электроустановках, получение квалификацион-

ной группы по электробезопасности. 

Задачи учебной практики: 

− знакомство с современными способами производства и распределения электро-

энергии; 

− ознакомление с особенностями конструкции воздушных и кабельных линий и со-

временной коммутационной аппаратурой; 

− изучение действия электрического тока на организм человека и способы оказания 

первой помощи пострадавшим от действия электрического тока; 

− изучение методов защитного заземления и зануления; 

− ознакомление со средствами защиты от поражения электрическим током; 

изучение правил безопасного проведения работ в электроустановках.  

2. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении 

учебной практики, соотнесенных с планируемыми результатами 

освоения ОП 

Компетенция 

Код Название 

Планируемые результаты обучения 

ОПК-2 Способность к исполь-

зованию основных за-

конов естественнонауч-

ных дисциплин в про-

фессиональной дея-

тельности 

- знать и понимать сущность процессов в электриче-

ских цепях постоянного и синусоидального, токов, 

магнитных цепях, трехфазных, цепях; 

- уметь применять теоретические знания для понима-

ния принципов устройства и действия электрических 

машин и аппаратов, электронных приборов и уст-

ройств; 

- иметь навыки выбора коммутационных и защитных 

аппаратов электроустановок. 

ОПК-8 Способность обеспечи-

вать выполнение пра-

вил техники безопасно-

сти, производственной 

санитарии, пожарной 

безопасности и норм 

охраны труда и приро-

ды 

- знать опасное действие электрического тока на ор-

ганизм человека, электрозащитные средства, органи-

зационно-технические мероприятия, обеспечивающие 

безопасность работ в электроустановках, назначение 

защитного заземления и зануления; 

- уметь составлять схемы замещения для расчета ве-

личины тока, применять электрозащитные средства 

при работе на электроустановках, средства пожаро-

тушения, рассчитывать сопротивление заземляющего 

устройства; 

- иметь навыки безопасного использования перенос-

ного электроинструмента и приспособлений, лестниц 

и стремянок, средств пожаротушения, оказания пер-

вой помощи пострадавшим на производстве, в том 

числе от воздействия электрического тока, выбора и 

применения конкретных технических решений для 

обеспечения электробезопасности в зависимости от  

продолжение таблицы 
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Компетенция 

Код Название 

Планируемые результаты обучения 

ОПК-8  схемы питания и условий работы. 

ПК-8 Готовность к профес-

сиональной эксплуата-

ции машин и техноло-

гического оборудова-

ния и электроустановок 

- знать: назначение и устройство коммутационной и 

защитной аппаратуры, реле; методические, норматив-

ные и руководящие документы по эксплуатации элек-

троустановок; 

- уметь обеспечивать условия надежной и безопасной 

эксплуатации электроустановок; 

- иметь навыки работы с ручными электроинструмен-

тами и приспособлениями, проведения диагностики и 

выбора рациональных режимов при эксплуатации 

электроустановок. 

3. Место учебной практики в структуре ОП 

Данная практика входит в блок Б2 практики, раздел У3 учебная. Учебная практика 

по электробезопасности. Индекс Б2.У.3. 

Учебная практика по электробезопасности базируется на дисциплинах ТОЭ, физи-

ке, опираясь на следующие разделы перечисленных дисциплин: «Линейные электриче-

ские цепи постоянного тока», «Линейные электрические цепи синусоидального тока», 

«Индуктивно связанные цепи», «Трехфазные цепи», «Переходные процессы в линейных 

электрических цепях», «Электромагнитное поле» «Физика твердого тела», «Электромаг-

нетизм». 

Учебная практика по электробезопасности является логическим продолжением 

формирования опыта теоретической подготовки, получаемой обучающимися при изуче-

нии электропривода, электротехнологии, электроснабжения, электрических сетей и сис-

тем. 

Учебная практика по электробезопасности проводится стационарно и на выезде. 

Учебная практика по электробезопасности проводится с обучающимися в составе учеб-

ных групп в специализированных лабораториях кафедры электротехники и автоматики 

методом обучения., также предусмотрены экскурсии на предприятия Воронежэнерго и 

Липецкэнерго. В процессе экскурсий обучающиеся собирают дополнительный материал 

для подготовки отчета. 

Учебная практика по электробезопасности проводится в 4 семестре с обучающи-

мися очной формы обучения и в 7 семестре – заочной формы обучения. 

4. Объем учебной практики, ее содержание и продолжительность 

Общий объем практики составляет 6 зач. ед. 

Продолжительность практики 4 недели (216 часов). 

Содержание практики 

В период практики обучающиеся должны изучить следующие разделы. 

4.1 Производство и распределение электрической энергии: 

− генераторы; 

− трансформаторы; 

− воздушные линии; 

− кабельные линии; 

− коммутационная аппаратура; 
− стандартные значения напряжения. 
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4.2 Основы электробезопасности: 

− действие электрического тока на организм человека; 

− опасное значение электрического тока; 

− освобождение пострадавшего от действия электрического тока; 

− оказание первой помощи пострадавшему от действия электрического тока. 

4.3 Заземление и защитные меры электробезопасности: 

− классификация помещений в отношении опасности поражения электрическим 

током; 

− разделение электроустановок по условиям электробезопасности; 

− системы заземления нейтрали (TN, TN-C, TN-S, TN-C-S, TT, IT); 

− заземляющие устройства электроустановок; 
− заземлители и заземляющие проводники; 

− защитные проводники (нулевой защитный, защитный заземляющий, защитный 

проводник уравнивания потенциалов); 

− меры защиты от прямого прикосновения; 

− меры защиты от косвенного прикосновения. 

4.4 Организационно-технические мероприятия, обеспечивающие безопасность ра-

бот в электроустановках. 

4.5 Защитные средства: 

− средства индивидуальной защиты; 

− основные средства; 
− дополнительные средства; 
− знаки и плакаты безопасности; 

− применение электрозащитных средств. 

4.6 Порядок работы с использованием лестниц и стремянок. 

4.7 Использование переносных электроприемников: 

− электрифицированный инструмент; 

− ручные светильники. 

4.8 Проведение электросварочных работ. 

4.9 Порядок тушения пожаров на электрооборудовании. 

Форма отчетности – отчет. 

5. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по учебной практике 

5.1. Паспорт фонда оценочных средств по практике 
 

№ 

п/п 

Контролируемые этапы практики  

(результаты по этапам) 

Код контролируе-

мой компетенции 

(или её части) 

Наименование оценочного 

средства 

1. Инструктаж по технике безопасно-

сти 

ОПК-8 Устный опрос 

2. Производство и распределение 

электрической энергии 

ОПК-2, ОПК-8, 

ПК-8 

Устный опрос 

3. Основы электробезопасности ОПК-2, ОПК-8 Письменный опрос 

4.  Заземление и защитные меры элек-

тробезопасности 

ОПК-2, ОПК-8, 

ПК-8 

Письменный опрос 
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№ 

п/п 

Контролируемые этапы практики  

(результаты по этапам) 

Код контролируе-

мой компетенции 

(или её части) 

Наименование оценочного 

средства 

    

5. Организационно-технические ме-

роприятия, обеспечивающие безо-

пасность работ в электроустановках 

ОПК-8, ПК-8 Компьютерное тестирова-

ние 

6. Защитные средства ОПК-8 Письменный опрос 

7. Порядок работы с использованием 

лестниц и стремянок 

ОПК-8 Устный опрос 

8. Использование переносных элек-

троприемников 

ОПК-2, ОПК-8, 

ПК-8 

Письменный опрос 

9. Проведение электросварочных ра-

бот 

ОПК-2, ОПК-8, 

ПК-8 

Письменный опрос 

10. Порядок тушения пожаров на элек-

трооборудовании 

ОПК-8, ПК-8 Письменный опрос 

11. Подготовка и защита отчёта по 

практике 

ОПК-2, ПК-8 Дифференцированный за-

чёт 

5.2. Типовые контрольные задания или иные материалы 

Примерные задания при прохождения учебной практики по электробезопасности: 

Изучение:  

− основных этапов производства и распределения электроэнергии с использовани-

ем литературных источников; 

− конструктивных особенностейи современной коммутационной аппаратуры; 

− опасного действия электрического тока на организм человека; 

− способов оказания первой помощи пострадавшим от воздействия электрическо-

го тока; 

− правил использования электрозащитных средств; 

− безопасных приемов проведения работ в электроустановках; 

− типовой документации для обеспечения работы электротехнической службы 

предприятия (наряд-допуск, протокол  испытаний, журнал учета работ по нарядам 

и распоряжениям). 

Выполнение:  

− анализа, систематизации и обобщения научно-технической информации об объ-

ектах электроэнергетики;  

− анализа условий безопасности при эксплуатации электрических сетей. 

Приобретение навыков: 

− работы с графической и технической документацией; 

− применения конкретных технических решений для обеспечения электробезопас-

ности. 

5.3. Промежуточный контроль 

Промежуточный контроль проводится в форме устного, письменного опроса, тес-

тирования. 

Критерии оценки устного опроса 

Оценка Критерии 

«отлично» 
выставляется обучающемуся, если он четко выражает свою точку зрения по 

рассматриваемым вопросам, приводя соответствующие примеры 

«хорошо» 
выставляется обучающемуся, если он допускает отдельные погрешности в 

ответе 



Страница 7 из 13 

 

Оценка Критерии 

«удовлетворительно» 
выставляется обучающемуся, если он обнаруживает пробелы в 

знаниях основного учебного материала 

«неудовлетворительно» 

выставляется обучающемуся, если он обнаруживает сущест-

венные пробелы в знаниях основных положений учебной 

практики, неумение с помощью преподавателя получить пра-

вильное решение конкретной практической задачи из числа 

предусмотренных рабочей программой учебной практики 

 

Критерии оценки тестов 

Ступени уровней 

освоения компетен-

ций 

Отличительные признаки 
Показатель оценки сфор-

мированной компетенции 

Пороговый 

Обучающийся воспроизводит терми-

ны, основные понятия, способен узна-

вать языковые явления. 

Не менее 55 % баллов за 

задания теста. 

Повышенный 

Обучающийся выявляет взаимосвязи, 

классифицирует, упорядочивает, ин-

терпретирует, применяет на практике 

пройденный материал. 

Не менее 75 % баллов за 

задания теста. 

Высокий 
Обучающийся анализирует, оценивает, 

прогнозирует, конструирует. 

Не менее 90 % баллов за 

задания теста. 

Компетенция не 

сформирована 

 Менее 55 % баллов за за-

дания теста. 

 

5.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций 

Аттестационные мероприятия проводятся после прохождения учебной практики по 

электробезопасности на 2 курсе для обучающихся очной и на 4 курсе – заочной форм обу-

чения. 

Процедура оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, ха-

рактеризующих этапы формирования компетенций приведена ниже.  

Защита результатов учебной практики по электробезопасности проводится в фор-

ме, предусмотренной ОПОП и учебным планом. 

Отчет по учебной практике по электробезопасности должен быть написан обучаю-

щимся самостоятельно, обладать внутренним единством, содержать полноценные ответы 

на контрольные вопросы в соответствии с индивидуальным заданием, в том числе харак-

теристики видов хозяйственной деятельности и производственной базы энергопредприя-

тий, которые обучающиеся посетили во время экскурсий. В отчете следует привести пере-

чень используемых на данных предприятиях современных инженерно-технических реше-

ний в области производства и распределении электроэнергии, оценку степени использова-

ния устройств автоматики и телемеханики, средств защиты и электрозащитных средств. 

Отчёт о практике по электробезопасности должен быть представлен на кафедру в 

виде специально подготовленной рукописи, которая должна содержать титульный лист, 

краткое введение, основную часть по приведенной выше структуре, заключение, содер-

жащее выводы, библиографический список. 

Во время прохождения практики обучающийся ведет тетрадь, в который он на за-

писывает основные теоретические сведения по разделам практики для последующего на-

писания отчета. Записи в тетради производятся на всех теоретических занятиях.  
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Оценивание результатов практики по электробезопасности. 

Оценка «отлично» выставляется за практику, в которой:  

1. Разработан четкий, логичный план изложения.  

2. В индивидуальном задании полностью и четко даны ответы на все вопросы, от-

ражена и проанализирована информация по содержанию экскурсий. 

3. Отчет безукоризненно оформлен (орфография, стиль изложения аккуратность, 

литература и стандарты оформления).  

4. Все этапы практики выполнены в срок. 

Оценка «хорошо» выставляется за практику, в которой:  

1. Разработан четкий план изложения.  

2. В индивидуальном задании даны недостаточно исчерпывающие ответы на все 

вопросы, отражена и проанализирована информация по содержанию экскурсий.  

3. Отчет тщательно оформлен.  

4. Все этапы практики выполнены в срок.  

Оценкой «удовлетворительно» оценивается практика, в которой:  

1. Разработан общий план изложения.  

2. В индивидуальном задании ответы на вопросы имеют поверхностный характер, 

информация по содержанию экскурсий скудная. 

3. Оформление отчета в целом соответствует требованиям.  

4. Отчет представлен в срок.  

После защиты отчета обучающиеся сдают квалификационный экзамен в специаль-

ной комиссии органов Ростехнадзора с последующим присвоением второй группы допус-

ка по электробезопасности до 1000 В и выдачей удостоверения установленного образца. 

Форма аттестации по результатам учебной практики по электробезопасности – 

дифференцированный зачет. 

6. Перечень учебной литературы и ресурсов сети «Интернет»,  

необходимых для проведения практики 

а) основная литература: 

№ 

п/п 
Автор Заглавие 

Гриф из-

дания  

Изда-

тельство 

Год из-

дания 

Кол-во экз. 

в библ. 

1. 

Епифа-

нов 

А.П. 

Электрические машины: учеб-

ник. – Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/books/elem

ent.php?pl1_id=591/ 

УМО 
СПб.: 

Лань 
2006 

Эл. ре-

сурс 

2. 
Рожко-

ва Л.Д. 

Электрооборудование элек-

трических станций и подстан-

ций: Учебник. 

МО 

М.: 

Акаде-

мия 

2007 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

б) дополнительная литература: 
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№ 

п/п 
Автор Заглавие Издательство Год издания 

1. 
Полуяно-

вич Н. К. 

Монтаж, наладка, эксплуатация и ре-

монт систем электроснабжения про-

мышленных предприятий: учеб. посо-

бие. – Режим доступа:  

http://e.lanbook.com/books/element.php?p

l1_cid=25&pl1_id=2767 

М.:  

Лань 
2012 

2. 

Герасимен-

ко А.А., 

Федин В. Т. 

Передача и распределение электриче-

ской энергии: учеб. пособие для сту-

дентов вузов. 

Ростов н/Д: 

Феникс 
2008 

3.  
Правила устройства электроустановок. 

6-е изд. 
СПб.: ДЕАН 2004 

4. 
Копылов 

И.П. 

Электрические машины: учебник для 

вузов: [в 2 томах], т. 1, т. 2. 

М.: Юрайт 2016 

5. 

Алиев  

И. И,  

Абрамов 

М. Б.  

Электрические аппараты: справочник. 
М.: Радио-

Софт 
2007 

6. 
Андрианов 

Е.А. [и др.] 

Безопасность жизнедеятельности: 

учебное пособие для студентов вузов. 

Воронеж: 

ВГАУ 
2013 

7. 

Гуков П.О., 

Черников 

В.А., Гуко-

ва Н.С. 

Методические указания для выполне-

ния лабораторных работ по электриче-

ским измерениям. 

Воронеж, 

ФГБОУ ВПО 

ВГАУ 

2012 

8. 

Гуков П.О., 

Черников 

В.А. 

Программа и методические указания по 

учебной практике студентов II курса 

агроинженерного факультета специ-

альности 110302 

Воронеж, 

ФГОУ ВПО 

ВГАУ 

2007 

9.  
Журнал «Электричество» Индекс 

71106 
 2015 

в) ресурсы сети «Интернет»: 

1. Новости электротехники. Информационно-справочное издание [электронный ре-

сурс]. – URL: http://www.news.elteh.ru/. 

2. «Таврида электрик» – вакуумное электрооборудование [электронный ресурс]. – 

URL: http://www.tavrida.ru/. 

3. Техническая коллекция. Руководство по устройству электроустановок 2009. Тех-

нические решения Шнейдер электрик [электронный ресурс]. – URL: 

http://www.kz.schneider-electric.com/documents/customers/designers/d-web-

advanced/Electrical_Guide_2009.pdf. 

7. Перечень информационных технологий, используемых при 

проведении учебной практики, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем 

Перечень информационных технологий: 

− технические средства: персональные компьютеры, проектор; 

− демонстрация мультимедийных материалов; 

− перечень интернет сервисов и электронных ресурсов: поисковые системы, элек-

тронная почта, профессиональные, тематические форумы, онлайн энциклопе-

дии и справочники;  
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− электронные учебные материалы. 

8. Описание материально-технической базы, необходимой 

для проведения учебной практики 

№ п/п Наименование предприятий  
Перечень основного оборудования,  

приборов и материалов, баз данных и др. 

1. Специализированные лабо-

ратории № 102а, 221, 224, 

кафедр электротехники и 

автоматики, электрификации 

с/х, учебный полигон 

ФГБОУ ВО Воронежский 

ГАУ, аудитория 309 для са-

мостоятельной работы, те-

кущего контроля и проме-

жуточных аттестаций, чи-

тальный зал библиотеки ау-

дитория 232. 

Учебные стенды испытаний синхронного гене-

ратора, асинхронных электродвигателей с корот-

козамкнутым и фазным ротором, однофазного 

трансформатора. 

КТП 10/0,4 кВ киоскового типа, трехфазный си-

ловой трансформатор 10/0,4 кВ, разъединитель 

РЛНД-10, ячейки ввода – вывода, устройства 

защиты от перенапряжений: трубчатые, вен-

тильные и длинноискровые разрядники, транс-

форматоры тока и напряжения, изоляторы и ар-

матура ВЛ. 

Фрагмент ВЛ 10 кВ (опоры 10 кВ, провода), ли-

нейный разъединитель 10 кВ, трансформаторная 

подстанция 10/0,4 кВ, фрагмент ВЛ 0,4 кВ (опо-

ры и самонесущий изолированный провод с ар-

матурой крепления) с вводом в производствен-

ный объект. 

Комплект презентационной мультимедийной 

техники: проектор, экран, ноутбук, аудиосисте-

ма. 

Персональные компьютеры 15 шт. для самостоя-

тельного обучения с возможностью доступа к 

сети Internet и обеспечения доступа в электрон-

ную информационно-образовательную среду аг-

роуниверситета. 

2.  ООО «Воронежэнергоком-

плекс» 

Комплект оборудования для изготовления камер 

сборных одностороннего обслуживания, панелей 

распределительных щитов, комплектных транс-

форматорных подстанций: станок для резки ме-

талла, гибочный станок, сварочный трансформа-

тор, электроталь, окрасочное оборудование. 

Комплект оборудования для диагностики и ре-

монта силовых трансформаторов: изготовления 

камер сборных одностороннего электрощитового 

оборудования 

Установка регенерации трансформаторного мас-

ла. 

 

 

 

 

продолжение таблицы 

№ п/п Наименование предприятий  
Перечень основного оборудования,  

приборов и материалов, баз данных и др. 

3. Задонский РЭС филиал ПАО электрооборудование подстанций 110/35/10 кВ,  
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«МРСК Центра» - «Липецк-

энерго» 

35/10 кВ: воздушные линии, линейные и шинные 

разъединители, отделители, короткозамыкатели, 

вентильные разрядники и ОПН, трансформаторы 

тока и напряжения, высоковольтные выключате-

ли, распредустройства высокого и низкого на-

пряжений, оперативные пункты управления. 

4. Подстанция 500 кВ «Воро-

нежская» ОАО «ФСК ЕС» -  

МЭС Центра 

Открытые распредустройства 500 кВ и 110 кВ: 

воздушные линии, порталы, линейные и шинные 

разъединители, короткозамыкатели, ОПН, 

трансформаторы тока и напряжения, силовые 

высоковольтные выключатели; автотрансформа-

торы АТДЦТН 500/110 кВ, распредустройство 

собственных нужд 10 кВ; диспетчерский пункт 

управления; система телеуправления и видео-

наблюдения; пожарные резервуары с системой 

пожаротушения силовых автотрансформаторов. 

5.  «Городские электрические 

сети» г. Россошь  

Диспетчерский пункт, распределительные под-

станции, закрытые трансформаторные подстан-

ции для снабжения объектов городской инфра-

структуры, кабельные и воздушные линии; пере-

движная электролаборатория. 
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Лист периодических проверок рабочей программы 

Должностное лицо, 

проводившее про-

верку: Ф.И.О., 

должность, подпись 

Дата 
Потребность  

в корректировке 

Перечень пунктов, 

стр., разделов, тре-

бующих изменений 

Афоничев Д.Н. 

зав. кафедрой  

 
 

01.09.2016 г. есть 

стр. 8, 9 п. 6 изменить 

основную и дополни-

тельную литературу, 

стр. 10 откорректиро-

вать п. 8 
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Лист изменений рабочей программы 

Номер из-

менения 

Номер протоко-

ла заседания 

кафедры и дата 

Страницы с 

изменениями  

Перечень откор-

ректированных 

пунктов 

Подпись заведую-

щего кафедрой 

 

1 

 

№ 1 от 

05.09.2016 г. 

стр. 8, 9, 10 п. 6 изменена ос-

новная и допол-

нительная лите-

ратура, откоррек-

тирован п. 8 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 


