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Общие положения 
 
Методические рекомендации предназначены для обучающихся по дисциплине 

БД.09«Обществознание (включая экономику)», которая относится к группе базовых дисциплин 
цикла общеобразовательной подготовкипо специальностямсреднего профессионального обра-
зования:19.02.07. Технология молока и молочных продуктов, 19.02.08. Технология мяса и мяс-
ных продуктов, 36.02.01. Ветеринария, 35.02.15. Кинология». 

Целью самостоятельной внеаудиторной работы обучающихся является углубление 
имеющихся и приобретение новых знаний, а также получение опыта творческой, исследова-
тельской деятельности. Самостоятельная работа обучающихся способствует развитию ответст-
венности и организованности, творческого подхода к решению проблем учебного и профессио-
нального уровня. 

Контроль самостоятельной работы и оценка ее результатов организуется как единство 
двух форм: 

 самоконтроль и самооценкаобучающегося; 
 контроль и оценка со стороныпреподавателя. 
Цель самостоятельной работы: 
 систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и практических 

умений; 
 углубление и расширение теоретических знаний; 
 формирование умений использовать справочную и учебную литературу; 
 формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, самосо-

вершенствованию и самореализации; 
 развитие исследовательских умений. 
Освоение содержания учебной дисциплины БД.09«Обществознание (включая экономи-

ку)» обеспечивает достижение обучающимся следующих результатов: 
 воспитание гражданственности, социальной ответственности, правового самосозна-

ния, патриотизма, приверженности конституционным принципам Российской Федерации; 
 развитие личности на стадии начальной социализации, становление правомерного 

социального поведения, повышение уровня политической, правовой и  
 духовно-нравственной культуры подростка; 
 углубление интереса к изучению социально-экономических и политико-правовых 

дисциплин; 
 умение получать информацию из различных источников, анализировать, системати-

зировать ее, делать выводы и прогнозы; 
 содействие формированию целостной картины мира, усвоению знаний об основных 

сферах человеческой деятельности, социальных институтах, нормах регулирования общест-
венных отношений, необходимых для взаимодействия с другими людьми в рамках отдельных 
социальных групп и общества в целом; 

 формирование мотивации к общественно полезной деятельности, повышение  
 стремления к самовоспитанию, самореализации, самоконтролю; 
 применение полученных знаний и умений в практической деятельности в различных 

сферах общественной жизни. 
Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется обучающимися по заданию преподавате-
ля, но без его непосредственного участия. 
Виды самостоятельных работ: 
1. Выполнение, изготовление: 
таблиц, графиков, схем, контрольных работ, конспектов, тезисов, опорных конспектов презен-
таций  и др. 
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2. Составление, формулировки: 
ситуационных и проблемных задач, кроссвордов, ситуаций, докладов, рефератов, сообщений, 
наглядного материала, рецензий, отзывов, выводов, таблиц, контрольных вопросов и т.д. 
3. Анализ, рецензия, исследование: 
ситуаций, проблем, условий, методов и способов работы, итогов работы, действий, их качества 
и эффективности и др. 
4. Изучение, применение, использование: 
учебного материала, наглядных пособий, дидактического материала,  оборудования, приборов, 
компьютерной техники и др. 
Видами заданий для внеаудиторной самостоятельной работы могут быть: 

 для овладения знаниями: чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 
литературы); составление плана текста; конспектирование текста; выписки из текста; работа со 
словарями и справочниками; ознакомление с нормативными документами; УИРС; использова-
ние аудио- и видеозаписей, компьютерной техники, Интернета и др. 

 для закрепления и систематизации знаний: работа с конспектом лекции; повторная 
работа над учебным материалом; составление плана и тезисов ответа; составление таблиц по 
систематизации учебного материала; аналитическая обработка текста (аннотирование, рецен-
зирование); подготовка сообщений к выступлению на семинаре, конференции; подготовка ре-
фератов, докладов; составление библиографий, тематических кроссвордов, тестирование и др. 

 для формирования умений: решение ситуационных и проблемных задач, выполнение 
схем, подготовка к деловым играм; проектирование и моделирование разных видов профес-
сиональной деятельности; подготовка курсовых и дипломных работ (проектов). 

Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы являются уро-
вень усвоения учебного материала; умение использовать теоретические знания при решении 
практических задач, обоснованность и четкость изложения ответа; оформление материалов в 
соответствии с требованиями. 

Требования к выполнению самостоятельной работы 
1. Для выполнения самостоятельной работы обучающемуся следует изучить методиче-

ские указания преподавателя по выполнению работы. Указания содержат тему, цель, ход рабо-
ты, список используемой литературы, вид выполнения работы, сроки сдачи отчёта, критерий 
оценки данной работы. 

2. Самостоятельная работа по дисциплине выполняется в отдельной тетради для само-
стоятельных работ, которая сдаётся преподавателю. 

3.  Работа должна быть выполнена в течение указанного срока, иначе оценка будет сни-
жена. 

4.  В  журнале теоретического обучения, в отдельные графы выставляются оценки за 
выполнение самостоятельных работ. 

5.  Инициатива обучающегося, творческий подход, эстетичность и правильность  вы-
полнения работы поощряется.  

Если обучающийся испытывает затруднения: не ясны задания, порядок их выполнения 
обучающийся получает консультацию у преподавателя. 

Рекомендации по работе УМР 
1. Обучающимся прочитать текст введения. 
2. Найти в учебно-методическом пособии тему внеаудиторной самостоятельной работы. 
3. Выяснить содержание работы и алгоритм, то  есть порядок действий при её выполнении. 
4. В теме уяснить критерии, по которым будет оцениваться внеаудиторная самостоятельная 
работа. 
5. Обратить внимание при подготовке внеаудиторной самостоятельной работы на формат вы-
полнения каждой работы. 

Формы организации самостоятельной работы: 
Самостоятельная работа осуществляется как: 

 индивидуальная 
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 групповая 
 в парах постоянного состава 
 в парах сменного состава 

Обучающимся предоставляется возможность в зависимости от индивидуальных особен-
ностей, склонностей по каждой теме выбрать из перечня то или иное задание так, чтобы оно не 
повторялось по другой теме и не дублировало форму обязательного задания. 

 
Распределение самостоятельной работы 
 

Наименование  
разделов 

Наименование тем 
 

Объем  
часов 

1 2 3 
Раздел 1 Человек и общество 5 

 Тема 1.1 Природа человека, врожденные и приобретенные 
качества 

3 

 Тема 1.2 Общество как сложная система 2 
Раздел 2 Духовная культура человека и общества  7 

 Тема 2.1 Духовная культура личности и общества 1  
 Тема 2.2 Наука и образование в современном мире 4 
  Тема 2.3. Мораль, искусство и религия как элемент духов-

ной культуры 
2  

Раздел 3 Экономика  14 
 Тема 3.1. Экономика и экономическая наука. Экономические 

системы 
3 

 Тема 3.2. Рынок. Фирма. Роль государства в экономике 4 
 Тема 3.3. Рынок труда и безработица 4 
 Тема 3.4. Основные проблемы экономики России. Элементы 

международной экономики 
3 

Раздел 4 Социальные отношения 8 
 Тема 4.1. Социальная роль и стратификация 2 
 Тема 4.2. Социальные нормы и конфликты 3 
 Тема 4.3. Важнейшие социальные общности и группы 3 

Раздел 5 Политика  6 
 Тема 5.1. Политика и власть. Государство в политической 

системе 
3 

 Тема 5.2.Участники политического процесса 3 
Раздел 6 Право. 14 

 Тема 6.1. Правовое регулирование общественных отноше-
ний 

3 

 Тема 6.2. Основы конституционного права российской Фе-
дерации 

5 

 Тема 6.3. Отрасли российского права 6 
Всего  54 

 
Виды самостоятельной работы обучающихся: 
1. Чтение основной и дополнительной литературы. Самостоятельноеизучение материала 

по литературным источникам. 
2. Работа с библиотечным каталогом, самостоятельный подборнеобходимой литературы. 
3. Работа со словарем, справочником. 
4. Поиск необходимой информации в сети Интернет. 
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5. Конспектирование источников. 
6. Реферирование источников. 
7. Составление аннотаций к прочитанным литературным источникам. 
8. Составление рецензий и отзывов на прочитанный материал. 
9. Составление обзора публикаций по теме. 
10. Составление и разработка словаря (глоссария). 
11. Составление хронологической таблицы. 
12. Составление библиографии (библиографической картотеки) 
13. Ведение дневника (дневник практики, дневник наблюдений, дневниксамоподготовки 

и т.д.) 
14. Прослушивание учебных аудиозаписей, просмотр видеоматериала. 
15. Выполнение аудио - и видеозаписей по заданной теме. 
16. Подготовка к различным формам промежуточной и итоговойаттестации (к тестиро-

ванию, контрольной работе, зачету, экзамену). 
17. Выполнение домашних контрольных работ. 
18. Самостоятельное выполнение практических заданий репродуктивноготипа (ответы 

на вопросы, тренировочные упражнения, опыты, задачи,тесты). 
19. Выполнение творческих заданий. 
20. Проведение опыта и составление отчета по нему. 
21. Подготовка устного сообщения для выступления на семинарском илилекционном 

занятии. 
22. Написание реферата. Подготовка к защите (представлению) рефератана занятии. 
23. Подготовка доклада и написание тезисов доклада. 
24. Выполнение комплексного задания (проекта) по отдельнойдисциплине. Подготовка 

к его защите на занятии. 
25. Выполнение интегрированного (междисциплинарного) проекта.Подготовка к его за-

щите. 
26. Подготовка к участию в деловой игре, конкурсе, творческомсоревновании. 
27. Подготовка к выступлению на конференции. 

 
Содержание этапов организации самостоятельной внеаудиторной работы 

Характеристики  
деятельности 

Преподаватель Обучающийся  

Цель самостоятельной 
внеаудиторной работы 

Объясняет, даёт инструктаж о целях 
и способах работы 

Осознаёт и принимает цель, 
знакомится с требованиями 

Мотивация Раскрывает теоретическую и прак-
тическую значимость работы, моти-
вирует обучающийся на успех 

Осознание потребности в 
выполнении, установка на 
реализацию 

Управление Осуществляет целенаправленное 
воздействие, даёт общие ориентиры 
выполнения работы 

Осуществляетуправле-
ние(проектирует,планирует,
распределяетвремя и др.) 

Контроль Предварительный рубежный и ито-
говый контроль 

Оперативныйтекущийкон-
троль икоррекцияспособов-
деятельности ирезультатов 

Оценка Общая оценка работы, указание на 
ошибки, рекомендации 

Самооценка, самокоррекция 
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Алгоритмы выполнения внеаудиторной самостоятельной работы. 
 
Подготовка информационного сообщения– это вид внеаудиторной самостоятельной 

работы по подготовке небольшого по объёму устного сообщения для озвучивания на семинаре, 
практическом занятии. Сообщаемая информация носит характер уточнения или обобщения, 
несёт новизну, отражает современный взгляд по определённым проблемам. 

Сообщение отличается от докладов и рефератов не только объёмом информации, но и её 
характером – сообщения дополняют изучаемый вопрос фактическими или статистическими 
материалами. Оформляется задание письменно, оно может включать элементы наглядности 
(иллюстрации, демонстрацию). 

Регламент времени на озвучивание сообщения – до 5 мин. 
Затраты времени на подготовку сообщения зависят от трудности сбора информации, 

сложности материала по теме, индивидуальных особенностей обучающегося и определяются 
преподавателем. Ориентировочное время на подготовку информационного сообщения – 1ч, 
максимальное количество баллов – 2. 

Дополнительные задания такого рода могут планироваться заранее и вноситься в карту 
самостоятельной работы в начале изучения дисциплины. 

Роль преподавателя: 
 определить тему и цель сообщения; 
 определить место и сроки подготовки сообщения; 
 оказать консультативную помощь при формированииструктуры сообщения; 
 рекомендовать базовую и дополнительную литературупо теме сообщения; 
 оценить сообщение в контексте занятия. 
Роль обучающегося: 
 собрать и изучить литературу по теме; 
 составить план или графическую структуру сообщения; 
 выделить основные понятия; 
 ввести в текст дополнительные данные, характеризующие объект изучения; 
 оформить текст письменно; 
 сдать на контроль преподавателю и озвучить в установленный срок. 
Критерии оценки: 
 актуальность темы; 
 соответствие содержания теме; 
 глубина проработки материала; 
 грамотность и полнота использования источников; 
 наличие элементов наглядности. 
 
Памятка-алгоритм для ЧТЕНИЯ ТЕКСТА 
Текст – это произведение речи, состоящее из ряда предложений, расположенных в опре-

деленной последовательности и связанных друг с другом по смыслу и с помощью разных язы-
ковых средств: повторения одних и тех же слов, синтаксических конструкций и т.д. 

Текст существует в двух речевых формах: в форме диалога и в форме монолога. 
Работу с текстом начинают с объяснения непонятных слов или выражений, так как не 

понимая их, можно упустить самое главное. 
При чтении текста важно: 
- четкое и ясное произношение каждого звука, слова и фразы; 
- правильная постановка ударения; 
- выразительность; 
- чистота речи. 
Чтобы чтение текста не было монотонным, надо: 
- постепенно и плавно повышать и понижать голос; 
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- делать его то громким, то тихим; 
- следить за темпом речи (скорость речи, длительность звучания отдельных слов, интер-

валы и длительность пауз). 
Правильное чтение текста поможет подготовиться к пересказу, изложению каждой час-

ти. 
 
Памятка-алгоритм по ФОРМИРОВАНИЮ (РАЗВИТИЮ) УМЕНИЯ 

ДОКАЗЫВАТЬ. 
1. Доказательство состоит из аргументов (доводов), рассуждения и вывода. 
2. Проанализируй задание, уясни, что требуется доказать. 
3. Определи вывод, который должен вытекать из доказательства. 
4. Определи источник, каким будешь пользоваться для аргументации своих выводов. 
5. Выдели существенные факты, подтверждающие твой вывод, и систематизируй их. 
6. Логично выстрой свои доказательства, свяжи их с выводом. 
7. Выясни, все ли аргументы исчерпаны. 
 
Памятка-алгоритм по ФОРМИРОВАНИЮ УМЕНИЯ КОНСПЕКТИРОВАНИЯ 

ЛЕКЦИИ. 
1. Запишите план лекции, если он не дан, самостоятельно выделите основные вопросы 

по ходу лекции, фиксируйте их в виде плана на полях слева. 
2. В правой части конспекта пишите самое важное короткими точными фразами своими 

словами. Не старайся записывать каждое слово лектора, так как при этом можно пропустить 
главное, потерять нить рассуждения. 

3. Особое внимание обратите на правильную запись и выделение основных выводов по 
каждому пункту плана. 

4. Не пишите на черновиках - пустая трата времени. Оставляйте при записи лекции учи-
теля повторить. Оставьте свободное место или незаконченную фразу, которую допишите по-
том. 

5. В тот же день, пока в памяти свежо содержание лекции, внимательно прочитайте 
конспект, внесите необходимые исправления, восстановите пропущенное, выделите особо 
важные положения. 

6. Сформулируйте вопросы, возникшие при перечитывании конспекта и рекомендован-
ной на лекции литературы. 

Написание конспекта первоисточника(учебника, книги, статьи и пр.) – представляет 
собой вид внеаудиторной самостоятельной работы обучающегося по созданию обзора инфор-
мации, содержащейся в объекте конспектирования, в более краткой форме. В конспекте долж-
ны быть отражены основные принципиальные положения источника, то новое, что внёс его ав-
тор, основные методологические положения работы, аргументы, этапы доказательства и выво-
ды. Ценность конспекта значительно повышается, если обучающийся излагает мысли своими 
словами, в лаконичной форме. 

Конспект должен начинаться с указания реквизитов источника (фамилии автора, полно-
го наименования работы, места и года издания). Особо значимые места, примеры выделяются 
цветным подчеркиванием, взятием в рамку, пометками на полях, чтобы акцентировать на них 
внимание и прочнее запомнить. 

Работа выполняется письменно. Озвучиванию подлежат главные положения и выводы 
работы в виде краткого устного сообщения (3-4 мин) в рамках теоретических и практических 
занятий. Контроль может проводиться и в виде проверки конспектов преподавателем. 

Затраты времени при составлении конспектов зависят от сложности материала по теме, 
индивидуальных особенностей обучающегося и определяются преподавателем. Ориентировоч-
ное время на подготовку конспекта статьи – 2 ч (максимальное количество баллов – 3), моно-
графии, главы книги, учебника – 4 ч (максимальное количество баллов – 5). 

Задания по составлению конспекта, как вида внеаудиторной самостоятельной работы, 
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вносятся в карту самостоятельной работы в динамике учебного процесса по мере необходимо-
сти или планируется в начале изучения дисциплины. 

Роль преподавателя: 
 усилить мотивацию к выполнению задания подбороминтересной темы; 
 консультирование при затруднениях. 
 Роль обучающегося: 
 прочитать материал источника, выбрать главное и второстепенное; 
 установить логическую связь между элементами темы; 
 записывать только то, что хорошо уяснил; 
 выделять ключевые слова и понятия; 
 заменять сложные развёрнутые обороты текста болеелаконичными (свертывание); 
 разработать и применять свою систему условных сокращений. 
 Критерии оценки: 
 содержательность конспекта, соответствие плану; 
 отражение основных положений, результатов работыавтора, выводов; 
 ясность, лаконичность изложения мыслей обучающегося; 
 наличие схем, графическое выделение особо значимойинформации; 
 соответствие оформления требованиям; 
 грамотность изложения; 
 конспект сдан в срок. 

 
Памятка-алгоритм для СОСТАВЛЕНИЯ СХЕМ. 
1. Подготовь рабочее место и канцелярские принадлежности. 
2. Прочти текст. 
3. Выдели главную идею текста, раздели текст на части. 
4. Подбери факты для составления схемы. 
5. Определи ключевые слова, фразы, помогающие раскрыть суть основного понятия. 
6. Установи связи, последовательность. 
7. Выбери систему условных обозначений. 
8. Продумай пространственное расположение схемы на листе. 
9. Зафиксируйте схему на листе. 

 
Памятка-алгоритм СОСТАВЛЕНИЯ ТАБЛИЦЫ. 
1. Прочти текст. 
2. Определи признаки, по которым можно систематизировать материал. 
3. Начерти таблицу с определенным количеством граф. 
4. Запишите название признаков в графы. 
5. Запиши в соответствующие графы таблицы материалы из текста в сокращенном виде. 
6. Сделай вывод. 
7. Дополни текст собственными соображениями, систематизируй их в таблицу. 
Критерии оценки составления логической схемы и таблицы 
«5» - построена логическая структура, включающая понятия и категории с учетом взаи-

мосвязи между ними. 
Установлены причинно-следственные связи и построены логические цепочки. К логиче-

ским базам знаний даны краткие комментарии. 
«4» - логическая структура построена, но в отдельных ветвях встречаются одноименные 

понятия (дублирования). 
«3» - не все категории или понятия выделены. Осмысленные связи установлены не в 

полном объеме. 
«2» - имеются только заголовки разделов и подразделов. 
Связь между категориями и понятиями отсутствует. 
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Подготовка к занятиям 
Учебное занятие — это одна из форм учебной работы, которая ориентирована на закре-

пление изученного теоретического материала, его более глубокое усвоение и формирование 
умения применять теоретические знания в практических, прикладных целях. Особое внимание 
на практических занятиях уделяется выработке учебных или профессиональных навыков. Та-
кие навыки формируются в процессе выполнения конкретных заданий — упражнений, задач и 
т. п. — под руководством и контролем преподавателя. 

Этапы подготовки к занятию: 
1. Освежить в памяти теоретические сведения, полученные на лекциях и в процессе 

самостоятельной работы, подберите необходимую учебную и справочную литературу (сборни-
ки содержащие описание и методику применения диагностических методик или содержащие 
описание коррекционных игр и упражнений). 

2. Определиться в целях и специфических особенностях (возраст ребенка, характер 
имеющегося нарушения, особенности развития в условиях нарушения или отклонения) пред-
стоящей диагностической или коррекционной работы. 

1. Отобрать те диагностические методики или коррекционные игры и упражнения, 
которые позволят в полной мере реализовать цели и задачи предстоящей диагностической или 
коррекционной работы. 

2. Проверьте соответствие отобранных методик особенностям развития ребенка в 
условиях отклонения в поведении или нарушения в развитии. 

 
Памятка-алгоритм НАПИСАНИЯ РЕФЕРАТА. 
1. Определи тему, обоснуй ее (покажи актуальность). 
2. Изучи состояние проблемы по данной теме. 
3. Подбери литературу, составь список используемой литературы. 
4. Составь план. 
5. Определи цель и задачи работы. 
6. Проанализируй изученные материалы, делая краткие записи. 
7. Распредели материалы в определенной логической последовательности, согласно 

плану. 
8. Покажи разные точки зрения на проблему. 
9. Подготовь опорные таблицы, схемы, графики. 
10. Сформулируй выводы, свое отношение к проблеме, сделай заключение. 
11. Произведи записи текста реферата с учетом единых требований. 
 
Реферат– это краткое изложение в письменном виде или в форме публичного доклада 

научного труда. 
Объем реферата 10-12 печатных страниц.  
Содержание реферата: 
1. Титульный лист 
2. Оглавление 
3. Введение 
4. Основная часть, разделенная на 3-5 глав 
5. Заключение 
6. Список литературы 
Регламент озвучивания реферата – 7-10 мин. 
Затраты времени на подготовку материала зависят от трудности сбора информации, 

сложности материала по теме, индивидуальных особенностей обучающегося и определяются 
преподавателем. Ориентировочное время на подготовку – 4 ч, максимальное количество бал-
лов – 5. 

В качестве дополнительного задания планируется заранее и вносится в карту самостоя-
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тельной работы в начале изучения дисциплины. 
Роль преподавателя:идентична роли при подготовке обучающимсяинформационного 

сообщения, но имеет особенности, касающиеся: 
 выбора источников (разная степень сложности усвоениянаучных работ, статей); 
 составления плана реферата (порядок изложения материала); 
 формулирования основных выводов (соответствие цели); 
 оформления работы (соответствие требованиям к оформлению). 
Роль обучающегося:идентична при подготовке информационного сообщения, но имеет 

особенности, касающиеся: 
 выбора литературы (основной и дополнительной); 
 изучения информации (уяснение логики материала источника, выбор основного ма-

териала, краткое изложение, формулирование выводов); 
 оформления реферата согласно установленной форме. 
Критерии оценки: 
 актуальность темы; 
 соответствие содержания теме; 
 глубина проработки материала; 
 грамотность и полнота использования источников; 
 соответствие оформления реферата требованиям. 
 
Темы для рефератов 
1. Общество и его регуляторы. 
2. Право – воплощение справедливости и добра. 
3. Права человека – эволюция развития. 
4. Правовое регулирование хозяйственной деятельности. 
5. Права потребителей. 
6. Конституционализм и конституционные идеи в России и мире. 
7. Конституция РФ – основной закон жизни государства. 
8. Местное самоуправление в России: прошлое, настоящее, перспективы. 
9. Федерализм в России: прошлое, настоящее, перспективы развития. 
10. Тоталитаризм – феномен XX столетия. 
11. Мыслители прошлого о политике и ее роли в жизни людей. 
12. Политика – наука, искусство и профессия. 
13. Свободные выборы – утопия или реальность. 
14. Четвертая власть и ее роль в политической жизни. 
15. Демократия – за и против. 
16. Политические партии и лидеры современной России. 
17. Лидер – кто он? 
18. Политические идеи русских мыслителей. 
19. Консерватизм, либерализм, социализм, ...изм. 
20. Молодежь и ее роль в современной политике. 
21. Политические реформы в современной России. 
22. Экономические реформы в Российской Федерации. От экономики сырьевой к эко-

номике инновационной. 
23. Предпринимательство. История развития предпринимательства в России. 
24. Конкуренция и ее роль в рыночной экономике. 
25. Социально-регулируемое рыночное хозяйство. 
26. Ответственность ученого перед обществом 
 
Памятка-алгоритм приемов РАБОТЫ С ТЕКСТОМ. 
1. Чтение и анализ. 
2. Сопоставительный анализ источника и мнения. 
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3. Анализ и аргументация автора. 
4. Постановка вопросов к тексту. 
5. Сравнительный анализ. 
6. Отбор материала. 
 
Памятка-алгоритм НАПИСАНИЯ КОНСПЕКТА. 
1. Перед конспектированием необходимо тщательно изучить конспектируемое произве-

дение. 
2. Конспектированию предшествует составление плана. 
3. В начале конспекта необходимо точно указать фамилию и инициалы автора (или ре-

дактора сборника), полное название работы, место и год издания. 
4. Наименование глав, разделов, параграфов конспектируемой работы всегда указывать 

точно. 
5. Изложение текста дается сжато, но основные мысли и аргументы записываются под-

робно. 
6. В конспекте можно использовать цитаты. 
7. При оформлении конспекта используйте подчеркивания, условные знаки, пометки 
 
Памятка–алгоритм СОСТАВЛЕНИЕ СХЕМЫ, ИЛЛЮСТРАЦИИ (РИСУНКА) 
Составление схем, иллюстраций (рисунков), графиков, диаграмм – это более простой 

вид графического способа отображения информации. Целью этой работы является развитие 
умения обучающегося выделять главные элементы, устанавливать между ними соотношение, 
отслеживать ход развития, изменения какого-либо процесса, явления, соотношения каких-либо 
величин и т. д. Второстепенные детали описательного характера опускаются. Рисунки носят 
чаще схематичный характер. В них выделяются и обозначаются общие элементы, их топогра-
фическое соотношение. Рисунком может быть отображение действия, что способствует на-
глядности и, соответственно, лучшему запоминанию алгоритма. Схемы и рисунки широко ис-
пользуются в заданиях на занятиях в разделе самостоятельной работы. Эти задания могут да-
ваться всем обучающимся как обязательные для подготовки к занятиям. 

При составлении схемы (рисунка) необходимо: 
—    изучить информацию по теме; 
—    создать или перерисовать известную схему. 
Затраты времени на составление схем зависят от объёма информации и её сложности. 

Ориентировочное время на выполнение простого рисунка – 0,25 ч, сложного – 1 ч, максималь-
ное количество баллов – 1. 

Роль преподавателя: 
•конкретизировать задание, уточнить цель; 
 проверить исполнение и оценить в контексте задания. 
Роль обучающегося: 
 изучить информацию по теме; 
• создать тематическую схему, иллюстрацию, график, диаграмму; 
 представить на контроль в установленный срок. 
Критерии оценки: 
 соответствие содержания теме; 
 правильная структурированность информации. 
 наличие логической связи изложенной информации; 
 аккуратность выполнения работы; 
 творческий подход к выполнению задания; 
 работа сдана в срок. 
 
Памятка–алгоритм СОСТАВЛЕНИЕ КРОССВОРДОВ 
Составление кроссвордов рассматривается как вид внеаудиторной самостоятельной ра-
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боты и требует от обучающегося не только тех же качеств, что необходимы при разгадывании 
кроссвордов, но и умения систематизировать информацию. Кроссворды могут быть различны 
по форме и объему слов. 

Затраты времени на составление кроссвордов зависят от объёма информации, её слож-
ности и определяются преподавателем. Ориентировочное время на подготовку одного кросс-
ворда объёмом не менее 10 слов – 1 ч, максимальное количество баллов – 1. 

Роль преподавателя: 
 конкретизировать задание, уточнить цель; 
 проверить исполнение и оценить в контексте занятия. 
Роль обучающегося: 
 изучить информацию по теме; 
•создать графическую структуру, вопросы и ответы к ним; 
 представить на контроль в установленный срок. 
Критерии оценки: 
 соответствие содержания теме; 
 грамотная формулировка вопросов; 
 кроссворд выполнен без ошибок; 
 работа представлена на контроль в срок. 
Общие требования для составления кроссвордов: 
1)Все слова должны быть существительными в именительном падеже. Допускается ис-

пользование числительных и прилагательных в отдельных случаях (названия населенных 
пунктов, фамилии и т.д.) Исключения составляют языковые грамматические кроссворды, 
включающие различные части речи в разных формах. Желательно применять единственное 
число, но в контексте возможны варианты (рог - рога, волос - волоса, человек - люди) 

2)Все слова читаются только слева направо или сверху вниз. Любые сочетания букв, 
стоящих в соседних клетках (но не по диагонали) должны составить какое-нибудь слово. 

3)Следует забыть про принципы чайнворда, когда последняя буква одного слова являет-
ся первой буквой другого, находящегося на одной линии. 

4)Каждое слово, за исключением состоящих из двух-трех букв (а по возможности и они 
тоже) должны пересекаться другими словами не менее двух раз, т.е. проверяться как можно 
большим числом букв. Это необходимо для удобства отгадывания в последствии. 

Самое главное научиться правильно составлять сетку. Это две трети всех трудозатрат. 
Но перед составлением вопросов к словам важно еще и правильно пронумеровать их. А дела-
ется это так: в сетке слов, выполненной на листочке в клетку, внимательно с самой верхней 
строки, слева направо ищут буквы, начальные для какого-нибудь слова, и присваивают им оче-
редные номера. По окончании же выписываются все слова по горизонтали, затем по вертикали. 
Вопросы могут быть заданы в любой творческой форме - картинки, пропущенные слова в фра-
зе, синонимы, антонимы и т.д. Общее правило – вопрос должен быть коротким. 

Относительно сложности вопросов и кроссворда в целом существует несколько точек 
зрения. 

1)Должны быть кроссворды легкие для начинающих, средние для остальных и сложные 
для интеллектуалов.  

2)В одном кроссворде должны встречаться вопросы всех типов сложности, чтобы любой 
смог его решить (возможно, частично).  

3)Сложные слова должны на 90-100% проверяться простыми, чтобы у начинающих воз-
никла иллюзия, будто они сами отгадали сложное слово. 

4. Объем кроссворда не менее 10 слов. 
 
Памятка–алгоритм для РЕШЕНИЯ СИТУАЦИОННЫХ ЗАДАЧ 
Составление и решение ситуационных задач (кейсов) – это вид самостоятельной работы 

обучающегося по систематизации информации в рамках постановки или решения конкретных 
проблем. Решение ситуационных задач – чуть менее сложное действие, чем их создание. И в 
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первом, и во втором случае требуется самостоятельный мыслительный поиск самой проблемы 
её решения. Такой вид самостоятельной работы направлен на развитие мышления, творческих 
умений, усвоение знаний, добытых в ходе активного поиска и самостоятельного решения про-
блем. Следует отметить, что такие знания более прочные, они позволяют обучающемуся ви-
деть, ставить и разрешать как стандартные, так и не стандартные задачи, которые могут воз-
никнуть в дальнейшем в профессиональной деятельности. 

Продумывая систему проблемных вопросов, обучающийся должен опираться на уже 
имеющуюся базу данных, но не повторять вопросы уже содержащиеся в прежних заданиях по 
теме. Проблемные вопросы должны отражать интеллектуальные затруднения и вызывать целе-
направленный мыслительный поиск. Решения ситуационных задач относятся к частично поис-
ковому методу, и предполагает третий (применение) и четвертый (творчество) уровень знаний. 
Характеристики выбранной для ситуационной задачи проблемы и способы её решения являют-
ся отправной точкой для оценки качества этого вида работ. В динамике обучения сложность 
проблемы нарастает, и к его завершению должна соответствовать сложности задач, поставлен-
ных профессиональной деятельностью на начальном этапе. 

Оформляются задачи и эталоны ответов к ним письменно. Количество ситуационных 
задач и затраты времени на их составление зависят от объёма информации, сложности и объё-
ма решаемых проблем, индивидуальных особенностей обучающегося и определяются препода-
вателем. Ориентировочное время на подготовку одного ситуационного задания и эталона отве-
та к нему – 1 ч, максимальное количество баллов – 3. 

Роль преподавателя: 
 определить тему, либо раздел и рекомендовать литературу; 
 сообщить обучающемуся информацию о методах построения проблемных задач; 
 консультировать обучающегося при возникновении затруднений; 
 оценить работу обучающегося в контексте занятия (проверить или обсудить её с 

обучающимися). 
Роль обучающегося: 
 изучить учебную информацию по теме; 
 провести системно – структурированный анализ содержания темы; 
 выделить проблему, имеющую интеллектуальное затруднение, согласовать с 

преподавателем; 
 дать обстоятельную характеристику условий задачи; 
 критически осмыслить варианты и попытаться их модифицировать (упростить в 

плане избыточности); 
 выбрать оптимальный вариант (подобрать известные истандартные алгоритмы 

действия) или варианты разрешенияпроблемы (если она не стандартная); 
 оформить и сдать на контроль в установленный срок. 
Критерии оценки: 
 соответствие содержания задачи теме; 
 содержание задачи носит проблемный характер; 
•решение задачи правильное, демонстрирует применениеаналитического и творческого 

подходов; 
 продемонстрированы умения работы в ситуации неоднозначности и неопреде-

ленности; 
 задача представлена на контроль в срок. 
План. 
1. Прочитайте внимательно полностью весь текст задачи (условие и задание), оцените 

каждую проблему с точки зрения ее возникновения. 
2. Подумайте и сделайте предварительный вывод, какие решения задачи возможны. 
3. Прочтите данные задачи, изучите объективные данные, объедините все полученные 

материалы. 
4. Сделайте предварительные выводы и примите решение. 
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5. Обоснуйте выбранное решение задачи и проведите дифференциальную диагностику с 
теми условиями, для которых характерны данные ситуации. 

6. Подумайте и запишите, какие дополнительные методы исследования необходимо 
провести для подтверждения правильности решения. 

7. Перечислите характерные изменения, которые могут быть выявлены при проведении 
предполагаемых вами методов исследования или проанализируйте те дополнительные методы 
исследования, которые представлены в условии задачи. 

8. С учетом ситуации, описанной в условии задачи, ответьте на все пункты задания. 
 
Памятка – алгоритм  по СОЗДАНИЮ ПРЕЗЕНТАЦИЙ 
Общие требования к презентации: 
Презентация  должна быть не более 10 -12 слайдов. 
Первый лист – это титульный лист, на котором обязательно должны быть представлены: 

название темы; фамилия, имя, отчество автора;  где учится автор, группа. 
Следующим слайдом должно быть содержание, где представлены основные этапы (мо-

менты) презентации. Желательно, чтобы из содержания по гиперссылке можно перейти на не-
обходимую страницу и вернуться вновь на содержание. 

Дизайн-эргономические требования: сочетаемость цветов, ограниченное количество 
объектов на слайде, цвет текста. 

Создание презентации состоит из трех этапов: 
I. Планирование презентации – это многошаговая процедура, включающая определение 

целей, изучение аудитории, формирование структуры и логики подачи материала. Планирова-
ние презентации включает в себя: 

1. Определение целей. 
2. Сбор информации об аудитории. 
3. Определение основной идеи презентации. 
4. Подбор дополнительной информации. 
5. Планирование выступления. 
6. Создание структуры презентации. 
7. Проверка логики подачи материала. 
8. Подготовка заключения. 
II. Разработка презентации – методологические особенности подготовки слайдов пре-

зентации, включая вертикальную и горизонтальную логику, содержание и соотношение тек-
стовой и графической информации. 

III. Репетиция презентации – это проверка и отладка созданной презентации. 
Требования к оформлению презентаций 

Стиль Соблюдайте единый стиль оформления 
Избегайте стилей, которые будут отвлекать от самой презентации. 
 Вспомогательная информация (управляющие кнопки) не должны преобладать над основной 
информацией (текстом, иллюстрациями). 

Фон Для фона предпочтительны холодные тона. 
На одном слайде рекомендуется использовать не более трех цветов: один для фона, один для 
заголовка, один для текста.Для фона и текста используйте контрастные цвета. 
Обратите внимание на цвет гиперссылок (до и после использования). 

Анимационные 
эффекты 

Используйте возможности компьютерной анимации для представления информации на слай-
де.Не стоит злоупотреблять различными анимационными эффектами, они не должны отвле-
кать внимание от содержания информации на слайде. 

Представление 
информации: 

Используйте короткие слова и предложения.Минимизируйте количество предлогов, наречий, 
прилагательных.Заголовки должны привлекать внимание аудитории. 

Расположение 
информации на 
странице 

Предпочтительно горизонтальное расположение информации.Наиболее важная информация 
должна располагаться в центре экрана.Если на слайде располагается картинка, надпись долж-
на располагаться под ней. 

Шрифты Для заголовков – не менее 24.Для информации не менее 18.Шрифты без засечек легче читать 
с большого расстояния.Нельзя смешивать разные типы шрифтов в одной презентации. 
Для выделения информации следует использовать жирный шрифт, курсив или подчеркива-
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ние.·Нельзя злоупотреблять прописными буквами (они читаются хуже строчных). 
Способы вы-
деления ин-
формации 

Следует использовать:рамки; границы, заливку;штриховку, стрелки;рисунки, диаграммы, 
схемы для иллюстрации наиболее важных фактов. 

Объем инфор-
мации 
 

Не стоит заполнять один слайд слишком большим объемом информации: люди могут едино-
временно запомнить не более трех фактов, выводов, определений. 
 Наибольшая эффективность достигается тогда, когда ключевые пункты отображаются по 
одному на каждом отдельном слайде. 

Виды слайдов 
 

Для обеспечения разнообразия следует использовать разные виды слайдов: 
с текстом; 
с таблицами; 
с диаграммами. 

 
Затраты времени на создание презентаций зависят от степени трудности материала по 

теме, его объёма, уровня сложности создания презентации, индивидуальных особенностей 
обучающегося и определяются преподавателем. 

Ориентировочное время на подготовку – 1,5 ч, максимальное количество баллов – 2. 
Дополнительное задание по созданию материалов-презентаций вносятся в карту само-

стоятельной работы в динамике учебного процесса по мере необходимости и представляются 
на контроль на занятиях. 

Роль преподавателя: 
• помочь в выборе главных и дополнительных элементовтемы; 
•консультировать при затруднениях. 
Роль обучающегося: 
 изучить материалы темы, выделяя главное и второстепенное; 
 установить логическую связь между элементами темы; 
 представить характеристику элементов в краткой форме; 
 выбрать опорные сигналы для акцентирования главнойинформации и отобразить в 

структуре работы; 
 оформить работу и предоставить к установленному сроку. 
Критерии оценки: 
 соответствие содержания теме; 
 правильная структурированность информации; 
 наличие логической связи изложенной информации; 
 эстетичность оформления, его соответствие требованиям; 
 работа представлена в срок. 
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Критерии оценкивнеаудиторной самостоятельной работыобучающегося 
 

Качество выполнения внеаудиторной самостоятельной работы обучающегося оценива-
ется посредством текущего контроля самостоятельной работы.  Текущий контроль СРС – это 
форма планомерного контроля качества и объёма приобретаемых обучающимся компетенций в 
процессе изучения дисциплины, проводится на занятиях и во время консультаций преподава-
теля. 

Критериями оценок результатов внеаудиторной самостоятельной работы обучающегося 
являются: 

уровень освоения обучающимся учебного материала; 
умения обучающегося использовать теоретические знания при выполнении задач; 
сформированность общеучебных умений; 
умения обучающегося активно использовать электронные образовательные ресурсы, на-

ходить требующуюся информацию, изучать ее и применять на практике; 
обоснованность и четкость изложения ответа; 
оформление материала в соответствии с требованиями;  
умение ориентироваться в потоке информации, выделять главное; 
умение четко сформулировать проблему, предложив ее решение, критически оценить 

решение и его последствия; 
умение показать, проанализировать альтернативные возможности, варианты действий; 
умение сформировать свою позицию, оценку и аргументировать ее. 
1. Воспроизводящий уровень, уровень стандарта:  
выписки понятий, определений; пересказ, узнавание в нем изученных фактов, событий, 

явлений, составление плана.  
Эта работа оценивается на "3". 
2. Преобразующий уровень:   
рассказ по документу, сопровождающийся анализом текста; выделение основной идеи 

текста; самостоятельный отбор фактов, идей, привлечение их для раскрытия темы; составление 
развернутого плана, тезисов, конспекта, текстовой таблицы, схемы.  

Эта работа оценивается на "4". 
3. Творческо-поисковый уровень: 
 осмысление и сопоставление точек зрения, положений документа; выявление линий 

сравнения изучаемых явлений; составление сравнительных таблиц, логических цепочек; при-
менение теоретических положений для доказательства, аргументации своей точки зрения; об-
суждение дискуссионных проблем, поисковая деятельность по сбору материала, написание 
творческой работы, эссе.  

Критерии оценки  самостоятельной работы обучающихся: 
Оценка «5» ставится когда: 
Обучающийся свободно применяет знания на практике; 
Не допускает ошибок в воспроизведении изученного материала; 
Обучающийся выделяет главные положения в изученном материале и не затрудняется в 

ответах на видоизмененные вопросы; 
Обучающийся усваивает весь объем программного материала; 
Материал оформлен аккуратно в соответствии с требованиями; 
Оценка «4» ставится тогда когда: 
Обучающийся знает весь изученный материал; 
Отвечает без особых затруднений на вопросы преподавателя; 
Обучающийся умеет применять полученные знания на практике; 
В условных ответах не допускает серьезных ошибок, легко устраняет определенные не-

точности с помощью дополнительных вопросов преподавателя; 
Материал оформлен недостаточно аккуратно и в соответствии с требованиями; 
Оценка «3» ставится тогда когда: 
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Обучающийся обнаруживает освоение основного материала, но испытывает затрудне-
ния при его самостоятельном воспроизведении и требует дополнительных дополняющих во-
просов преподавателя; 

Предпочитает отвечать на вопросы воспроизводящего характера и испытывает затруд-
нения при ответах на воспроизводящие вопросы; 

Материал оформлен не аккуратно или не в соответствии с требованиями; 
Оценка «2» ставится тогда когда: 
У обучающегося имеются отдельные представления об изучаемом материале, но все, же 

большая часть не усвоена; 
Материал оформлен не в соответствии с требованиями;  
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