
Аннотация рабочей программы дисциплины  

СГЦ.03 «Безопасность жизнедеятельности»  

среднего профессионального образования  

специальности 19.02.12 «Технология продуктов питания животного происхождения», 

направленность Производство молочной продукции; 

Производство продукции из мясного сырья  
 

1. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ 

Дисциплина СГЦ.03 «Безопасность жизнедеятельности» относится к группе дис-

циплин социально-гуманитарного цикла. 

Дисциплина СГЦ.03 «Безопасность жизнедеятельности» реализуется в II семестре 

при сроке получения среднего профессионального образования по программам подготов-

ки специалистов среднего звена 2 год 10 месяцев и в IV семестре - при сроке получения 

среднего профессионального образования по программам подготовки специалистов сред-

него звена 3 года 10 месяцев. 
 

2. Цели и задачи учебной дисциплины, требования к результатам 

Целью освоения дисциплины СГЦ.03 «Безопасность жизнедеятельности» является 

формирование у учащихся культуры безопасности, готовности к защите личности, обще-

ства и государства от опасных и чрезвычайных ситуаций, воспитание ответственного 

гражданина, осознанно ведущего здоровый образ жизни и способного выполнять обязан-

ности по защите Отечества. 

Дисциплина СГЦ.03 «Безопасность жизнедеятельности» ориентирована на дости-

жение следующих задач: 

- Освоение системы знаний о безопасном поведении в опасных и чрезвычайных си-

туациях, здоровье, государственной системе защиты населения и обязанностях граждан; 

- Воспитание ценностного отношения к безопасности, здоровью, жизни, а также 

гражданской ответственности, патриотизма и уважения к героическому наследию России; 

- Развитие личностных качеств, необходимых для безопасного поведения, предот-

вращения экстремизма и терроризма, ведения здорового образа жизни и подготовки к во-

енной службе; 

- Формирование практических умений по защите в ЧС, оказанию первой помощи, 

использованию средств защиты и оценке опасных ситуаций. 

 

Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК-код компетенции. Расшифровка компетенции 

ОК-1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным 

контекстам. 

ОК-2. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информаци-

онные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК-4. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК-7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об измене-

нии климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ПК 2.2. Контролировать производственные стоки и выбросы, отходы производства, пригодные и непри-

годные для дальнейшей промышленной переработки  

ПК 3.3 Организовывать работу трудового коллектива 

Личностные результаты: 

- Ответственность за личную безопасность и 

безопасность общества; 

- Ценностное отношение к здоровью и челове-

ческой жизни как главной ценности; 

- Уважение к героическому наследию России, 

- Способность анализировать и оценивать риски. 

Учащийся умет анализировать обстановку, выявлять 

потенциальные опасности природного, техногенно-

го, социального и военного характера, прогнозиро-

вать их последствия и оценивать степень риска для 

жизни и здоровья; 



государственной символике и традициям; 

- Гражданско-патриотическая позиция и осо-

знанное поведение на основе традиционных 

ценностей. 

Метапредметные результаты: 

- Умение планировать и реализовывать соб-

ственное развитие; 

- Способность эффективно взаимодействовать в 

коллективе; 

- Готовность выбирать способы решения задач в 

различных контекстах; 

- Умение использовать современные средства и 

технологии для поиска и анализа информации. 

- Способность оценивать ситуации, опасные для 

жизни и здоровья; 

- Владение способами бесконфликтного обще-

ния и саморегуляции. 

- Владение алгоритмами защиты и самозащиты. 

Учащийся способен применять на практике знания о 

системе гражданской обороны и РСЧС, правильно 

использовать средства индивидуальной и коллек-

тивной защиты, действовать по сигналам оповеще-

ния и организовывать мероприятия по защите в ЧС; 

- Готовность к оказанию первой помощи. Учащийся 

демонстрирует устойчивые навыки оказания первой 

помощи при травмах, кровотечениях, отравлениях, 

ожогах, состояниях, угрожающих жизни (остановка 

сердца, дыхания), и знает порядок вызова экстрен-

ных служб; 

- Сформированность навыков безопасного поведе-

ния и здорового образа жизни. Учащийся применяет 

на практике меры пожарной, дорожной, бытовой 

безопасности, осознанно ведет здоровый образ жиз-

ни как основу профилактики опасных ситуаций и 

знает основы психологической подготовки к дей-

ствиям в экстремальных условиях; 

- Осознание основ воинской обязанности и граждан-

ской позиции. Учащийся понимает структуру и за-

дачи обороны государства, основные положения во-

енной службы, свои права и обязанности как граж-

данина в области безопасности, демонстрирует 

гражданскую ответственность и патриотизм. 

 

-  

- 

- 

 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и зна-

ния 

 

Код 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач профессио-

нальной деятельно-

сти применительно  

к различным кон-

текстам 

 

 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы;  

составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами ра-

боты в профессиональной и смеж-

ных сферах; реализовывать состав-

ленный план; оценивать результат 

и последствия своих действий (са-

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных об-

ластях; методы работы в профес-

сиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения за-

дач; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 



мостоятельно или с помощью 

наставника) 

ОК 02. Использо-

вать современные 

средства поиска, 

анализа и интерпре-

тации информации, 

и информационные 

технологии для вы-

полнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

определять задачи для поиска ин-

формации; определять необходи-

мые источники информации; пла-

нировать процесс поиска; структу-

рировать получаемую информа-

цию; выделять наиболее значимое 

в перечне информации; оценивать 

практическую значимость резуль-

татов поиска; оформлять результа-

ты поиска, применять средства ин-

формационных технологий для ре-

шения профессиональных задач; 

использовать современное про-

граммное обеспечение; использо-

вать различные цифровые средства 

для решения профессиональных 

задач. 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в про-

фессиональной деятельности; 

приемы структурирования ин-

формации; формат оформления 

результатов поиска информации, 

современные средства и устрой-

ства информатизации; порядок их 

применения и программное обес-

печение в профессиональной дея-

тельности в том числе с использо-

ванием цифровых средств. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в коллек-

тиве и команде 

 

организовывать работу коллекти-

ва и команды; взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами 

в ходе профессиональной деятельно-

сти. 

психологические основы деятель-

ности коллектива, психологиче-

ские особенности личности; осно-

вы проектной деятельности. 

 

ОК 07. Содейство-

вать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания 

об изменении кли-

мата, принципы бе-

режливого произ-

водства, эффектив-

но действовать в 

чрезвычайных ситу-

ациях мирного и во-

енного времени  

соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направ-

ления ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности осуществлять рабо-

ту с соблюдением принципов бе-

режливого производства; организо-

вывать профессиональную дея-

тельность с учетом знаний об из-

менении климатических условий 

региона 

правила экологической безопас-

ности при ведении профессио-

нальной деятельности; основные 

ресурсы, задействованные в про-

фессиональной деятельности; пу-

ти обеспечения ресурсосбереже-

ния; принципы бережливого про-

изводства; основные направления 

изменения климатических усло-

вий региона. 

ПК 2.2. Контроли-

ровать производ-

ственные стоки и 

выбросы, отходы 

производства, при-

годные и непригод-

ные для дальнейшей 

промышленной пе-

общие сведения о молочном ското-

водстве; физико-химические, орга-

нолептические, технологические и 

микробиологические свойства мо-

лочного сырья; требования к каче-

ству молочного сырья, действую-

щие стандарты на заготовляемое 

молоко; ход приемки сырья живот-

ного происхождения;  правила от-

общие сведения о молочном 

скотоводстве;  физико-

химические, органолептические,  

технологические и микробиоло-

гические свойства молочного сы-

рья; требования к качеству мо-

лочного сырья, действующие 

стандарты на заготовляемое мо-



реработки бора проб на анализ и порядок про-

ведения несложных анализов; тре-

бования к контролю качества изго-

товления продукции на любой ста-

дии процесса охлаждения или за-

морозки; режимы первичной пере-

работки молочного сырья; требова-

ния к состоянию рабочего места и 

оборудования в соответствии с са-

нитарно-гигиеническими требова-

ниями, требованиями охраны тру-

да, пожарной, промышленной и 

экологической безопасности; пра-

вила установки и размещения про-

дукции, уложенной в тару в холо-

дильные и морозильные камеры; 

требования к контролю и регули-

ровке температурного режима при 

помощи КИП; формы и правила 

ведения первичной документации; 

устройство, принцип действия, 

правила безопасного обслуживания 

оборудования для количественного 

учета, транспортировки и хране-

ния, внутризаводского перемеще-

ния сырья и продуктов животного 

происхождения;  принцип действия 

оборудования по первичной обра-

ботке сырья животного происхож-

дения. 

локо;  ход приемки сырья живот-

ного происхождения;  правила 

отбора проб на анализ и порядок 

проведения несложных анализов; 

требования к контролю качества 

изготовления продукции на лю-

бой стадии процесса охлаждения 

или заморозки;  режимы первич-

ной переработки молочного сы-

рья; требования к состоянию ра-

бочего места и оборудования в 

соответствии с санитарно-

гигиеническими требованиями, 

требованиями охраны труда, по-

жарной, промышленной и эколо-

гической безопасности;  правила 

установки и размещения продук-

ции, уложенной в тару в холо-

дильные и морозильные камеры; 

требования к контролю и регули-

ровке температурного режима при 

помощи КИП; формы и правила 

ведения первичной документа-

ции; устройство, принцип дей-

ствия, правила безопасного об-

служивания оборудования для ко-

личественного учета, транспорти-

ровки и хранения, внутризавод-

ского перемещения сырья и про-

дуктов животного происхожде-

ния;  принцип действия оборудо-

вания по первичной обработке 

сырья животного происхождения. 

ПК 3.3 Организовы-

вать работу трудо-

вого коллектива 

применять методики контроля 

качества сырья, вспомогательных, 

упаковочных материалов, полу-

фабрикатов и готовой продукции 

при производстве продуктов жи-

вотного происхождения; правильно 

оформлять учетно-отчетную доку-

ментацию; составлять отчеты по 

расходу сырья, материалов и тары; 

рассчитывать потребности произ-

водства в сырье, вспомогательных, 

упаковочных материалах и таре; 

принципы и виды планирования 

работы бригады (команды); ос-

новные приемы организации ра-

боты исполнителей; правила и 

принципы разработки должност-

ных обязанностей, графиков ра-

боты и табеля учета рабочего 

времени. 



проводить инструктаж и обучение 

персонала на рабочих местах; орга-

низовывать бесперебойную рит-

мичную работу на производствен-

ном объекте; обеспечивать без-

опасные условия труда на произ-

водстве. 

 

3. Общая трудоемкость практики 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося (всего) 68 часов, в том числе:  

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 66 часов;  

- самостоятельной работы обучающегося -2 часа. 
 

4. Содержание дисциплины 

Раздел 1. Гражданская оборона 

Тема 1.1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС 

(РСЧС). 

Тема 1.2. Организация гражданской обороны.  

Тема 1.3. Защита населения и территорий при стихийных бедствиях. 

Тема 1.4. Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на транспорте.  

Тема 1.5. Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на производ-

ственных объектах.  

Тема 1.6. Обеспечение безопасности при неблагоприятной экологической обста-

новке.  

Тема 1.7. Обеспечение безопасности при неблагоприятной социальной обстановке. 

Раздел 2. Основы военной службы 

Тема 2.1. Вооружённые Силы России на современном этапе. 

Тема 2.2. Уставы Вооружённых Сил России. 

Тема 2.3. Строевая подготовка. 

Тема 2.4. Огневая подготовка. 

Тема 2.5. Медико – санитарная подготовка. 

 

5. Форма промежуточной аттестации –  дифференцированный зачет. 

 

6. Разработчик программы: преподаватель по образовательным программам 

среднего профессионального образования кафедры механизации животноводства и без-

опасности жизнедеятельности (МЖиБЖД), В.А. Тарасов  
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