
Аннотация рабочей программы дисциплины 

СОО.01.13 «Основы безопасности и защиты Родины» 

среднего профессионального образования 

специальности 19.02.12 «Технология продуктов питания животного происхождения», 

направленность Производство молочной продукции; 

Производство продуктов из мясного сырья 

 

1. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина СОО.01.13 «Основы безопасности и защиты Родины» относится к 

предметной области «Основы безопасности и защиты Родины» ФГОС СОО (п. 9.7) – 

базовый уровень – и к блоку обязательных общеобразовательных дисциплин 

общеобразовательной подготовки в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 

общего образования при подготовке специалистов среднего звена по специальности 

19.02.12 «Технология продуктов питания животного происхождения», направленность 

Производство продуктов питания из мясного сырья. 
Дисциплина СОО.01.13 «Основы безопасности и защиты Родины» является учебным 

предметом обязательной предметной области «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» ФГОС среднего общего образования, базовой 

дисциплиной общеобразовательной подготовки СПО и реализуется во II семестре при 

сроке получения среднего профессионального образования 3 года 10 месяцев. 

 

2. Цели и задачи дисциплины, планируемые результаты освоения учебной 

дисциплины: 

Целью освоения дисциплины СОО.01.13 «Основы безопасности и защиты 

Родины» является формирование у обучающихся комплексной культуры безопасности, 

гражданско-патриотической позиции и готовности к выполнению конституционного 

долга по защите Отечества, направленных на обеспечение защищенности жизненно 

важных интересов личности, общества и государства. 

Дисциплина СОО.01.13 «Основы безопасности и защиты Родины» 

ориентирована на достижение следующих задач: 

- формирование экологического мышления, навыков здорового, безопасного 

и экологически целесообразного образа жизни, понимание рисков и угроз современного 

мира; 

- освоение знаний правил и владение навыками поведения в опасных и 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; 

- развития умения сохранять эмоциональную устойчивость в опасных и чрезвычайных ситуациях, а также навыками оказания первой помощи пострадавшим; 

- умения действовать индивидуально и в группе в опасных и 

чрезвычайных ситуациях; 

- формирования морально-психологических и физических качеств гражданина, 

необходимых для прохождения военной службы; 

- воспитания патриотизма, уважения к историческому и культурному 

прошлому России, и ее Вооруженным Силам; 

- изучения гражданами основных положений законодательства Российской 

Федерации в области обороны государства, воинской обязанности и военной службы; 

- приобретения навыков в области гражданской обороны; 

- изучения основ безопасности военной службы, основ огневой, 

индивидуальной тактической и строевой подготовки, сохранения здоровья в период 

прохождения военной службы и элементов медицинской подготовки, вопросов 

радиационной, химической и биологической защиты войск и населения. 

 

Планируемые результаты освоения дисциплины: 

 
Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК-6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на 

основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом 



гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Личностные результаты: 

- Осознание себя как защитника Отечества, 

готового к выполнению конституционного 

долга по обороне страны. 

- Глубокое уважение к символам воинской 

чести (Боевому Знамени, ритуалам), истории и 

традициям Вооруженных Сил России. 

- Внутренняя убежденность в недопустимости 

коррупции и «дедовщины» как явлений, 

разрушающих боеспособность армии и доверие 

общества. 

Метапредметные результаты: 

- Способность анализировать исторические 

примеры героизма и воинского мастерства, 

давать им оценку с позиции патриотизма и 

воинской доблести. 

- Умение аргументированно отстаивать 

ценности служения Отечеству в дискуссиях об 

актуальных вопросах обороноспособности 

страны. 

- Готовность делать осознанный выбор в пользу 

законности и справедливости при разрешении 

смоделированных ситуаций, связанных с 

нарушением уставных правил взаимоотношений 

или коррупционными рисками. 

- Умения: Демонстрировать на практике 

уважительное отношение к сослуживцам разных 

национальностей и вероисповеданий; действовать в 

соответствии с воинскими уставами и присягой; 

противостоять проявлениям экстремизма и 

коррупции в воинской среде. 

- Знания: Основы государственной политики в 

области обороны и военной безопасности; правовые 

и нравственные основы военной службы; традиции 

дружбы и войскового товарищества в 

многонациональных воинских коллективах; виды 

ответственности военнослужащих за коррупционные 

правонарушения. 

 

3. Количество часов на освоение учебной дисциплины. 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося (всего) 68 часов, в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 66 часа; 

- самостоятельной работы обучающегося – 2 часов; 

 

4. Содержание дисциплины. 

Раздел I. Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства 

Раздел II. Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе 

Раздел III. Безопасность в быту 

Раздел IV. Безопасность на транспорте 

Раздел V. Безопасность в общественных местах 

Раздел VI. Безопасность в природной среде 

Раздел VII. Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи 

Раздел VIII. Безопасность в социуме 

Раздел IX. Безопасность в информационном пространстве 

Раздел X. Основы противодействия экстремизму и терроризму 

Раздел XI. Основы военной подготовки 

Прикладной модуль: Раздел 1. Особенности профессиональной деятельности в 

рамках получаемой специальности или профессии, потенциальные опасности и их 

последствия 

Прикладной модуль: Раздел 2.  Мероприятия и алгоритм оказания первой помощи 

при возникновении несчастного случая на производстве 

Прикладной модуль: Раздел 3. Знакомство с повседневным бытом военнослужащих 

 

5. Форма промежуточной аттестации –дифференцированный зачет. 

 

6. Разработчик рабочей программы – преподаватель по образовательным 

программам среднего профессионального образования кафедры механизации 

животноводства и безопасности жизнедеятельности (МЖиБЖД), В.А. Тарасов 
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