
Аннотация рабочей программы дисциплины  

СГЦ.03 «Безопасность жизнедеятельности»  

среднего профессионального образования  

специальности 19.02.11 «Технология продуктов питания из растительного сырья» 

(направленность: Технология растительных масел, жиров и жирозаменителей) 

 

1. Место учебной дисциплины в структуре ОП СПО 

Дисциплина СГЦ.03 «Безопасность жизнедеятельности» относится к группе дисциплин 

социально-гуманитарного цикла. 

Дисциплина СГЦ.03 «Безопасность жизнедеятельности» реализуется в 8 семестре при сроке 

получения среднего профессионального образования по программе подготовки специалистов 

среднего звена 3 года 10 месяцев. 

 

2.Цели и задачи учебной дисциплины, требования к результатам  

Целью освоения дисциплины СГЦ.03 «Безопасность жизнедеятельности» является 

формирование у учащихся культуры безопасности, готовности к защите личности, общества и 

государства от опасных и чрезвычайных ситуаций, воспитание ответственного гражданина, 

осознанно ведущего здоровый образ жизни и способного выполнять обязанности по защите 

Отечества.  

Дисциплина СГЦ.03 «Безопасность жизнедеятельности» ориентирована на достижение 

следующих задач: 

 - Освоение системы знаний о безопасном поведении в опасных и чрезвычайных ситуациях, 

здоровье, государственной системе защиты населения и обязанностях граждан; 

 - Воспитание ценностного отношения к безопасности, здоровью, жизни, а также 

гражданской ответственности, патриотизма и уважения к героическому наследию России; 

 - Развитие личностных качеств, необходимых для безопасного поведения, предотвращения 

экстремизма и терроризма, ведения здорового образа жизни и подготовки к военной службе; 

 - Формирование практических умений по защите в ЧС, оказанию первой помощи, 

использованию средств защиты и оценке опасных ситуаций. 

 

 



 
3.Общая трудоемкость дисциплины 

 Максимальной учебной нагрузки обучающегося (всего) 68 часов, в том числе 

: - обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 66 часов; 

 - самостоятельной работы обучающегося -2 часа.  

 

4. Содержание дисциплины  

Раздел 1. Гражданская оборона  

Тема 1.1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС (РСЧС).  

Тема 1.2. Организация гражданской обороны.  

Тема 1.3. Защита населения и территорий при стихийных бедствиях.  

Тема 1.4. Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на транспорте.  

Тема 1.5. Защита населения и территорий при авариях (катастрофах) на производственных 

объектах.  

Тема 1.6. Обеспечение безопасности при неблагоприятной экологической обстановке.  

Тема 1.7. Обеспечение безопасности при неблагоприятной социальной обстановке.  

Раздел 2. Основы военной службы  

Тема 2.1. Вооружённые Силы России на современном этапе. 

Тема 2.2. Уставы Вооружённых Сил России.  

Тема 2.3. Строевая подготовка.  

Тема 2.4. Огневая подготовка.  

Тема 2.5. Медико – санитарная подготовка.  

 

5. Форма промежуточной аттестации – дифференцированный зачет.  

 

6. Разработчик программы: преподаватель по образовательным программам среднего 

профессионального образования кафедры механизации животноводства и безопасности 

жизнедеятельности (МЖиБЖД), В.А. Тарасов 
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