
Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

Б1.О.07 Психология 

 

Уровень образовательной программы бакалавр 

Направление  38.03.07 Товароведение 

1. Цель и задачи дисциплины. Целью дисциплины является формирование 

знаний, умений и навыков о сущности и закономерностях развития личности, 

использование представлений о психологических особенностях личности для подготовки к 

решению профессиональных задач. 

Задачи дисциплины:  

- формирование знаний о психологических аспектах взаимодействия людей в 

процессе совместной деятельности;  

- формирование умений применять знания при анализе конкретных психологических 

ситуаций;  

- расширение опыта использования полученных знаний и умений в профессиональной 

деятельности и поведении. 

Данная дисциплина относится к базовой части. 

2. Требования к уровню освоения дисциплины. 

Дисциплина нацелена на формирование компетенций: 

Компетенция 
Планируемые результаты обучения 

Код Название 

УК-3 Способен осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде 

Обучающийся должен знать:  
З.1 Основы социального взаимодействия в условиях 

командной работы. 

Обучающийся должен уметь:  

У.1 Определять стратегию сотрудничества для достижения 

поставленной цели. 

Обучающийся должен иметь навыки и (или) опыт 

деятельности:  
Н.1 Взаимодействия с другими членами команды и 

реализовывать свою роль. 

УК-6 Способен управлять 

своим временем, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования 

в течение всей жизни 

Обучающийся должен знать:  

З.1 Основы планирования целей собственной деятельности 

с учетом различных факторов. 

Обучающийся должен уметь:  
У.1 Реализовывать намеченные цели с учетом условий, 

средств, личностных возможностей, этапов карьерного 

роста, временной перспективы развития деятельности и 

требований рынка. 

Обучающийся должен иметь навыки и (или) опыт 

деятельности:  
Н.1 Управления своим временем, опыт построения и 

реализации траектории саморазвития на основе принципов 

образования в течение всей жизни. 

 

3. Краткое содержание дисциплины  

Раздел I. Введение в общую психологию.  

ТЕМА 1.Психология как наука и ее основные направления. 

ТЕМА 2. Методы психологии. 

ТЕМА 3.Развитие психики и происхождение сознания. 

Раздел II. Психология личности. 

ТЕМА 4. Личность. Ее структура и проявления. 



ТЕМА 5.Личность в системе межличностных отношений. 

Раздел III. Психические процессы и состояния. 

ТЕМА 6.Познавательные процессы. 

ТЕМА 7. Эмоционально-волевая сфера. 

Раздел IV. Индивидуально-типологические особенности личности. 

ТЕМА 8. Индивидуально-психологические особенности. 

ТЕМА 9. Общение и речевая деятельность. 

4. Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

5. Разработчики: к. психол. н., доцент кафедры гуманитарных дисциплин, гражданского 

и уголовного права Алтухова Е.В. 
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